
Δραστηριότητες στα 
πλαίσια του προγράμματος: 
δωρεάν φρούτα, λαχανικά 
και γάλακτος στα παιδιά.



Ομιλία από την σχολίατρο του σχολείου μας
για την υγιεινή διατροφή (01/06/2023)



Συνομιλία με ένα πρώην σεφ



Επίδειξη κοπής φρούτων





Δάσκαλοι και μέλη του συνδέσμου γονέων προετοίμασαν 
διάφορα φρούτα τα οποία τα παιδιά δοκίμασαν, 

φτιάχνοντας τη δική τους φρουτοσαλάτα



Προσθέστε τίτλο διαφάνειας - 3





• Στις 06/06/2023 
προσφέρθηκε 
υγιεινό 
πρόγευμα, που 
περιλάμβανε: 
ψωμί, αναρή, 
χαλούμι, τυρί 
αγγουράκι και 
ντομάτα. 
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